
年 月日      行  事  名 (行 き 先）
昭和56年 5/24 柏市歩こう会設立総会（ニッカウィスキー、増尾城址）
(１９８１） 6/21 本土寺（あじさい寺）と流山史蹟巡り

7/12 （特別企画）霜降高原、ニッコウキスゲを訪ねて
7/19 我孫子、文学歴史巡り
8/30 南柏、南部地区文化財巡り
9/23 佐倉、野鳥の森オリエンテーリング（市役所バス利用）
10/10 （特別企画）布施弁天、我孫子方面散策
10/18 鎌倉のお寺を訪ねてハイキング
11/8 利根運河から柏北部地域への文化財を訪ねて
12/8 市内を歩いて忘年会（社会福祉センター）

昭和5７年 1/1 谷中七福神巡り
(１９８２） 2/14 市川、文学と歴史を訪ねて

3/28 水元公園から松戸方面へ
4/11 花の都の皇居を歩いて一周　総会へ
5/1 （特別企画）山岳夜行列車で戦場ケ原探勝
5/16 取手の歴史散歩
6/13 鎌倉ハイキング
7/18 沼南町の史跡を訪ねて
8/22 日本一の人形の町岩槻散策
9/15 石岡の史跡、祭り見学と梨狩り
10/10 手賀沼の文学を訪ねて
11/7 筑波山ハイキング
12/12 柏市内を歩いて忘年会

昭和58年 1/1 隅田川七福神巡り
(１９８３） 2/13 エキゾチックな横浜散歩

2/27 （特別企画）埼玉かち歩き大会　大宮～加須３１k
3/20 醤油の町野田から清水公園へ
4/3 房総風土記の丘散策后総会へ
5/22 天覧山、多峰主山ハイキング
6/26 武蔵一宮の大宮神社を訪ねて
7/17 自然探勝のメッカ、高尾山ハイキング
8/7 花と緑を求めて、安行を歩こう
9/18 柏市内を歩いてぶどう狩り
10/10 市民歩け歩け大会
10/23 （特別企画）日光鳴虫山ハイキング
11/13 印旛沼と佐倉の史跡を訪ねて
11/18 （特別企画）バス３台で養老渓谷紅葉狩り
12/11 市内を歩いて忘年会

昭和59年 1/1 下谷七福神
(１９８４） 2/11 歴史の街、鎌倉ハイキング

3/18 武蔵野の面影残る平林寺を訪ね歩こう
4/8 千葉市の春を訪ねて、総会へ
5/13 関宿を訪ねて江戸川堤を歩く
6/17 本土寺（あじさい寺）と流山の史跡（近藤勇）散策

7/14,15 奥日光、湯の湖～刈込湖～切込湖～光徳牧場へハイキング
8/19 加波山へ

             柏市歩こう会創設以来の行事（行動）内容
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9/9 田園風景豊な茎崎町から牛久シャトーへ
10/10 市民歩け歩け大会
11/18 養老渓谷、梅ケ瀬渓谷、大福山頂、笠森観音へ（バス３台で）
12/9 市内を歩いて忘年会

昭和60年 1/1 東京港区　七福神巡り
(１９８５） 2/10 早春の鎌倉、古寺巡り

3/17 龍ヶ崎の歴史と伝説を訪ねる。
4/21 手賀沼の春を歩いて総会へ
5/26 足立区の史跡めぐり（竹ノ塚、西新井）
6/16 バスで佐原、鹿島、香取へ

7/13,14 （特別企画）尾瀬ハイキング（一泊）
7/21 水元公園、江戸川堤、柴又帝釈天へ
8/18 子の権現、竹寺ハイキング
9/8 大平山ハイキングとぶどう狩り

10/10 市民歩け歩け大会
11/3 （特別企画）日向薬師から飯山観音ハイク
11/17 土浦の歴史を訪ねて
12/8 市内を歩いて忘年会

昭和61年 1/1 深川七福神めぐり
(１９８６） 2/9 鎌倉の歴史を訪ねて（大船付近）

3/2 （特別企画）埼玉かち歩き大会　大宮～加須３１k
3/16 清水公園オリエンテーリングと２０ｋかち歩き
4/13 花の小林牧場　６１年度総会へ
5/5 小岩緑地、江戸川散策

5/24.25 （特別企画）一泊登山バス、大菩薩峠と西沢渓谷
6/8 日帰りバス３台、銚子の自然と歴史を訪ねて
7/20 筑波学園都市と公園めぐり
8/24 武蔵嵐山の清流と古城跡を歩こう
9/21 丹沢、大山ハイキング
10/10 体育の日、市民歩け歩け大会（南部運動場）
11/2 石老山ハイキング（相模湖展望コース）
12/14 市内を歩いて忘年会(社会福祉センター)

昭和62年 1/1 新宿、山ノ手七福神めぐり
(１９８７） 2/8 宗吾霊堂から成田山へ

3/1 （特別企画）飲まず食わず大宮～加須３１ｋかち歩き
3/15 早春の鎌倉（裏大仏ハイキングコース、江ノ島）
4/12 東京の花の公園を歩いて総会へ（上野、後楽園他）
5/17 スズラン花咲く愛宕山と難台山ハイキング（岩間）

6/13.14 （特別企画）信州高峰高原登山（一泊バス旅行）
6/21 隣の町、船橋を訪ねて歩こう
7/19 武蔵丘陵、森林公園
8/8 日光戦場ヶ原（夜行電車、日帰り）
9/13 六実　梨狩り
10/10 市民歩け歩け大会
11/8 高山不動、黒山三滝ハイク
12/13 北小金～新柏福祉センター　忘年会へ
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昭和63年 1/1 取手　七福神めぐり
(１９８８） 2/14 早春の鎌倉を訪ねて

3/20 バス旅行（将門の史跡、水海道）
4/10 市内（大津ケ丘、ニッカウイスキー他）を歩いて総会へ
5/8 さくら草の浦和の公園めぐり
6/5 日帰りバス旅行、三浦半島と城ヶ島の磯を歩く
7/10 小江戸川越、城下町の情緒を訪ねるコース
8/21 筑波山ハイキング
9/11 大船から鎌倉の秘境を訪ねて
10/10 体育の日ファミリー歩こう会（布施弁天、あけぼの山他）
11/13 高麗郷、巾着田から天覧山をたずねて
11/20 特別、千葉県レクリエーション大会、柏大会協力
11/27 忘年会（会費1000円）柏東口～日立グランド～福祉センター
12/11 都内名所巡り（雑司ヶ谷霊園、小石川植物園、とげぬき地蔵）

平成元年 1/1 柴又七福神めぐり
(１９８９） 2/5 市民歩け歩け大会　手賀沼一周２０ｋｍ

3/12 早春の東松山から吉見百穴、吉見観音を歩こう
4/9 市内と我孫子を歩いて総会へ（北柏アサヒビール内）
5/14 バス旅行、鯉のいる街蔵の街栃木と石の里大谷を訪ねて
6/11 さきたま風土記の丘（行田市、稲荷山古墳、忍城跡）
7/9 都内、忠臣蔵の泉岳寺へ
8/6 市川市の史跡巡り
9/3 佐野市、唐沢山ハイクと田沼ぶどう狩り
10/8 都内、深大寺、神代植物園他
11/19 横浜、金沢文庫から鎌倉へ
12/10 市内を歩いて忘年会

平成2年 1/1 新設、松戸の七福神めぐり
(１９９０） 2/4 市民歩け歩け大会　手賀沼一周２０ｋｍ

3/11 都内、都電で王子へ、飛鳥山公園、王子稲荷他
4/8 新宿新都心と公園巡り（神宮外苑～絵画館～）
5/13 館林（つつじが丘公園）～茂林寺（分福茶釜）へ
6/10 関東ふれあい道（東金の八鶴湖から昭和の森へ）
7/8 流山花輪城址と寺院巡り、清流院、流山七福神他
8/12 水郷ムードと宿場町が同居する越谷へ
9/9 潮風あびて富津公園から富津岬へ

10/14 東海道自然歩道（奥高尾から相模湖　稲荷山コース）
11/3 （特別企画）日帰りバス旅行　益子と笠間稲荷
11/18 鎌倉と逗子の歴史と文学散歩（妙本寺　長勝寺　光明寺　延命寺　披露山）

12/16 市内を歩いて忘年会（新柏駅～カタクリコース～
平成3年 1/1 東海(品川)七福神めぐり
(１９９１） 2/3 手賀沼一周歩け歩け大会

3/10 房総風土記の丘、房総のむら
4/14 幕張新都心から海浜公園巡り総会へ（京葉線海浜幕張駅）
5/12 創立１０周年記念行事　水元公園を歩く
6/9 太平記里シリーズno.1 　足利の史跡をめぐる
7/14 太平記里シリーズno.2　　新田荘、太田市の史跡めぐり
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8/4 西国分寺、緑の名園、公園めぐり（万葉公園、お鷹の道他）
9/15 （江戸ツ子命の水）玉川上水の源流　羽村を訪ねて
10/20 関東ふれあい道　昭和の森を訪ねるみち、（外房線土気駅）
11/10 太平記里シリーズno.3　鎌倉の古戦場（東勝寺、義貞碑他）
12/1 市内を歩く（こんぶくろ池、柏の葉公園）

平成4年 1/1 元旦恒例七福神めぐり　亀戸七福神（亀戸天神他）
(１９９２） 2/9 手賀沼一周市民歩け歩け大会

3/8 梅の百草園から多磨動物園と高幡不動へ
4/12 近隣を歩いて総会へ　湖北駅～正泉寺～親水広場（水の館）
5/17 成東の伊藤左千夫と城跡を訪ねる道
6/7 渡良瀬遊水地ハイキング（新古河駅～藤岡駅）
7/12 爽やかハイキング　長瀞町宝登山へ（寄居～長瀞ライン下り）
8/9 鶴見の総持寺と横浜市内めぐり（大黒ふ頭、ベイブリツジ他）
9/13 緑の遊歩道を歩いて小金井公園へ（三鷹～玉川上水～緑道）
10/4 牛久沼から自然観察公園散策
11/8 神武寺から鷹取山へハイキング（逗子市）
11/29 市内を歩いて忘年会（新柏社会福祉センター）
12/6 都内の名所を歩く（ニコライ堂、湯島聖堂、湯島天神、上野公園）

平成5年 1/1 日本橋七福神巡拝（人形町、水天宮他）
(１９９３） 2/7 手賀沼一周市民歩け歩け大会

3/14 世田谷の公園を巡り九品仏まで（用賀、硯公園、等々力不動他）
4/11 沼南町史跡巡り　総会へ（親水広場水の館３Ｆ研修室）
5/9 佐倉草笛の丘ハイキング（京成臼井駅～雷電の石碑～他）
6/13 徳川発祥の地　おじま町史跡めぐり（伊勢崎線木崎駅徳川館跡他）
7/11 守谷町散策とアサヒビール工場見学
8/22 玉川上水、緑道を歩いて昭和記念公園へ（新小平駅～
9/12 歴史と自然をたどる道（下総神崎～滑川観音～滑川駅）
10/10 手賀沼半周　市民歩け歩け大会
11/28 市内デーダラボッチコースを歩いて忘年会（豊住福祉センター）
12/5 八王子市散策と多摩御陵、武蔵野御陵参拝

平成6年 1/1 谷中七福神巡拝（田端駅東覚寺～上野不忍の池弁才天）
(１９９４） 2/6 梅の香を求めて早春の鎌倉散策（鎌倉宮、瑞泉寺、報国寺他）

3/13 都心のオアシス春の皇居一周（日比谷公園、皇居東御苑他）
4/10 将門の史跡を歩いて総会へ　（水の舘３Ｆ研修所）
5/15 九十九里の砂を踏み締めて歩く道　大東岬の海岸
6/5 多摩川沿いを歩き拝島大師へ（東中神駅～福生南公園他）
7/10 船橋散策とサッポロビール工場見学（谷津干潟～ららぽーと）
8/7 夢の島公園から葛西臨海公園へ（新木場駅～
9/11 ２１世紀の森と広場の散策と梨狩り（松戸市）
10/9 市民歩け歩け大会（あけぼの山公園、布施弁天コース）

? （特別企画）筑波山ハイキング
11/20 市内を歩いて忘年会（社会福祉センター）
12/4 鎌倉アルプスハイキング（北鎌倉～東慶寺～建長寺～

平成7年 1/1 恒例元旦七福神巡り（千住宿　千寿七福神）
(１９９５） 2/11 オシャレでエキゾチックな街　横浜散歩（根岸駅～

3/12 港区の外国大使館街と公園を散策し泉岳寺へ
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4/9 広幡八幡宮、手賀沼から総会へ（水の館３F研修所）
5/7 上総一宮から東浪見へハイク
6/11 水元公園の花菖蒲をたずねて（亀有駅～
7/9 下町を歩いて江戸東京博物館見学（両国周辺）
8/6 府中市の史跡めぐり（御国魂神社～府中市郷土の森～多摩川原）
9/10 銚子散歩と醤油工場見学（ヒゲタ醤油、犬吠崎、銚子観音）
10/10 市民歩け歩け大会（広報かしわに掲載）あけぼの山公園コース
11/12 市内を歩いて忘年会（逆井駅～　　（豊住福祉会館）
12/10 せんべいの街　草加市を訪ねて歩こう

平成8年 1/1 元旦七福神巡り（隅田川七福神）
(１９９６） 2/11 鎌倉ハイキング（衣張山と祇園山ハイキングコース）

2/24 （特別企画）小田原城と曽我梅林
3/24 佐野市　A三かも山ハイキング　B佐野厄除け大師
4/14 市内を歩いて総会へ（アサヒビール飲料2F接待室）
5/12 青梅市ハイキング（青梅鉄道公園から青梅丘陵）
6/9 しもつけ風土記の丘史跡巡り（関東ふれあいの道シリーズ）
6/20 （特別企画）はだしで歩こう　九十九里
7/14 見沼代　（パナマ運河に先立つこと100年開門式運河）
8/4 清水公園（野田市）　八月は暑い為午前中に終了
9/8 大平山ハイキング　ぶどう狩り
10/6 市民歩け歩け大会（運河～利根川～北柏）
10/12 （特別企画）日光、丸山、霧降高原ハイキング
11/10 新井薬師から哲学堂へ
12/8 市内を歩いて忘年会（広幡八幡神社～増尾城址～福祉会館）

平成9年 1/1 元祖山手七福神（目黒不動尊ほか）
(１９９７） 2/9 羽田穴守稲荷～川﨑大師

3/9 鎌倉の春をハイキング
4/13 市内を歩いて総会へ　　於豊住社会福祉会館
5/11 花の美の山を訪ねる　（関東ふれあいの道シリーズ）
6/8 六義園、飛鳥山公園を歩く
7/13 古い文化を尋ねて、房総風土記の丘
8/3 総持寺と横浜市内から山下公園を散策
9/14 世田谷の砧公園と巡九品仏へ
10/10 市民歩け歩け大会（手賀沼）
11/9 川越の町を歩いて史跡巡り
12/14 市内を歩いて忘年会

平成10年 1/1 恒例七福神巡り（深川七福神）
(１９９８） 2/8 鎌倉の歴史を訪ねて歩こう

3/8 宗吾霊堂から成田山へ
4/12 市内を歩いて総会へ（社会福祉センター）
5/10 茨城県　風土記の丘
6/14 芝増上寺　浜離宮
7/12 御岳渓谷遊歩道と寒山寺,　沢の井見学
8/9 守谷地区散策してアサヒビール見学
9/27 秋の七草巡り　長瀞へ
10/10 市民歩け歩け大会（手賀沼）
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11/8 高尾山ハイキング
12/13 牛久自然観察の森と牛久大仏拝観

平成11年 1/1 下谷七福神
(１９９９） 2/14 鎌倉　江ノ島

3/14 多摩動物園から高幡不動
4/18 市内を歩いて総会へ（豊四季周辺）（社会福祉センター）
5/9 鳩の巣渓谷
6/13 中山法華経寺から市川市動植物園より大野城址
7/11 武蔵野国分寺緑の名園、公園巡り
8/8 サッポロビール　工場見学
9/12 秋の七草巡り　長瀞へ
10/10 市民歩け歩け大会（手賀沼）
11/14 佐倉市内と国立民芸博物館見学
12/12 多摩御陵参拝と近郷散策

平成12年 1/1 池上七福神
(２０００） 2/13 田谷洞窟から大船フラワーセンター、大船観音

3/12 多摩川沿いを歩いて拝島大師へ
4/9 市内を歩いて総会へ（社会福祉センター）
5/14 秩父札所、秩父鎮守散策
6/11 里見公園よりジュンサイの池を経て松戸駅へ
7/9 隅田川十三橋巡り
8/6 アサヒビール工場見学
9/10 武蔵野国分寺、緑の名園巡り
10/9 市民歩け歩け大会（手賀沼）
11/12 秋ケ瀬より桜草公園へ
12/10 江戸川、葛西公園巡り

平成13年 1/1 新宿七福神
(２００１） 2/11 鎌倉海岸から江ノ島へ

3/11 多摩霊園からの文学散歩
4/8 市内を歩いて総会へ（社会福祉センター）
5/13 青梅市花の寺、塩舟観音への散策（つつじの花）
6/10 お台場とレーンボーブリッヂ散策
7/8 あきるの市を歩く
8/5 取手近辺を歩いてアサヒビール工場見学
9/9 秩父札所巡り

10/14 旧甲州街道小仏峠越え組と高尾山組に分かれての散策
11/11 笠間稲荷神社（菊人形まつり）と焼き物の里を訪ねる
12/9 トトロの森と狭山丘陵の散策

平成14年 1/6 鎌倉七福神巡り
(２００２） 2/10 三ノ輪から都電に乗って早稲田へ、戸山公園箱根山へ

3/10 田浦梅林散策、横須賀へ
4/14 市内を歩いて総会へ　（社会福祉センタ－）
5/12 新緑の秩父札所巡り（１２年に一度のご開帳）
6/9 伊藤左千夫が少年時代を過した町、成東を訪ねる
7/14 森林浴ウォーク、明治神宮、代々木公園から恵比寿駅へ
8/4 豪快な水しぶきに魅せられる、日光憾満が渕ハイキング
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9/22 奥武蔵ハイキング（彼岸花の里へ）
10/13 伊能忠敬の故郷、佐原の秋祭り大山車１４台の特曳き見学
11/10 ５００年の伝統が息づく街岩槻、人形の町ウォーキング
12/8 赤穂浪士討ち入り後のコース（両国～品川泉岳寺へ）

平成15年 1/6 恒例七福神巡り（柴又）
(２００３） 2/9 早春の鎌倉散策

3/9 陽春の大磯、湘南平散策
4/13 皇居一周青空総会へ（東御苑～千鳥ケ淵～靖国神社～）
5/11 大月市、岩殿山へ、日本三大奇橋の一つ猿橋ハイキング
6/8 渡良瀬遊水地の散策（東武、板倉東洋大学駅）
7/13 郷土を知る散策（房総風土記の丘、房総のむらコース）
8/3 風光明媚な日光龍王峡散策（龍王峡～川治湯元）
9/14 恒例秩父札所巡り（一番四万部寺～２番～３番～４番金昌寺迄）
10/12 自然や潮香一杯の湯河原、真鶴半島ぐるりと一周ピクニック
11/9 東京お洒落散歩、四谷、赤坂、神宮外苑銀杏の並木を歩く
12/14 街道４００年旧道シリーズ、旧東海道（日本橋～品川宿）

平成16年 1/11 〃　　　　　旧日光街道（日本橋～千住宿）
(２００４） 2/8 〃　　　　　旧中山道（日本橋～板橋宿）

3/14 〃　　　　　旧甲州街道（日本橋～内藤新宿）
4/11 桜の散歩路、谷中、上野、湯島、皇居外苑へ（青空総会）
5/9 新緑薫る奥多摩、むかし道ハイキング
6/13 ＮＨＫ大河ドラマ,新撰組ゆかりの地、武州、多摩日野散策
7/11 千葉郷土を知る散策、佐倉城下町歴史コース
8/8 館林城跡、田山花袋の旧居、城沼つつじケ公園散策
9/12 秩父路散策、観音札所巡り
10/10 丹沢、大山の麓、秋の七沢森林公園ピクニック
11/14 秋深まる武蔵野、古刹平林寺と野火止用水を歩く
12/12 武蔵野の湧水地、石神井池、三宝寺池、善福寺公園巡り

平成17年 1/9 谷中七福神巡りと下町近辺散策
(２００５） 2/13 早春の逗子海岸、披露山、鎌倉散策

3/13 春を告げる、梅香る青梅の吉野梅郷散策
4/10 春の散歩路、市ヶ谷、四ツ谷、外濠桜路、神宮外苑へ、（総会）
5/8 丹沢大山の麓、日向薬師より七沢温泉郷、七沢森林公園へ
6/12 水郷水元公園より江戸川堤～柴又帝釈天へ
7/10 郷土を知る散策、ラムサール条約登録湿地の谷津干潟と秋津公園、香澄公園

8/14 夏、少しでも涼を求めて御岳渓谷へ
9/11 恒例、秩父路、観音札所巡り
10/9 栃木、秋の下野、オモチャの町ハイキング
11/13 外秩父、大きな展望が広がる鐘撞堂山と五百羅漢像の並ぶ道、少林寺へ

12/11 初冬の逗子、葉山、潮風海岸ウォーク
平成18年 1/8 旧水戸街道を歩く　　①　日本橋～千住宿へ
(２００６） 2/12 〃　　　　　　②　千住宿～松戸宿へ

3/12 〃　　　　　　③　松戸宿～我孫子宿へ
4/9. 春の散歩路、谷、根、千（谷中、根津、千駄木）下　町じっくり散策（総会）

5/14 新緑の鎌倉、禅寺古刹鎌倉五山、散策
6/11 遠くへ行きたい、多々良沼周辺より館林へ
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7/9 郷土を知る散策、市川周辺を巡る道
8/6 夏、少しでも涼を求めて奥多摩、鳩の巣へ
9/10 常磐新線、筑波エクスプレスに乗って、小さな旅
10/8 創立２５周年記念、東海道を歩こう①日本橋～品川宿
11/12 東海道を歩こう　　②　品川宿～川崎宿～神奈川宿
12/10 東海道を歩こう　　③　神奈川宿～保土ヶ谷宿～戸塚宿

平成19年 1/14 東海道を歩こう　　④　戸塚宿～藤沢宿
(２００７） 2/11 東海道を歩こう　　⑤　藤沢宿～平塚宿～大磯宿

3/11 東海道を歩こう　　⑥　大磯宿～小田原宿
4/8 春の散歩道、みなと横浜お洒落みち散策（例会終了後総会）
5/13 初夏の隅田川１５橋ぐるりと散策
6/10 見沼用水、みぬま史跡通船堀散策
7/8 古代蓮の里、行田さきたま古墳　緑道ウォーク
8/5 涼を求め　今市日光杉並木、大谷（だいや）川周辺散策
9/9 都会のオアシス　東京ベイお台場周辺散策

10/14 三浦半島　観音崎灯台　潮風ピクニック
11/11 旧甲州街道、小原宿より相模湖へハイキング
12/9 初冬の武蔵野　野川、深大寺、玉川ウォーク

平成20年 1/13 初詣　浅草七福神下町散策
(２００８） 2/10 小江戸川越、蔵の街散策

3/9 陽春の鎌倉　坂東観音札所巡り
4/13 春の散歩道、江戸の名庭園巡り（旧古河庭園、六義園、小石川後楽園）（総会）

5/11 都電、荒川線に乗って沿線散策
6/8 あじさいと花菖蒲の咲く砂沼、下妻散策
7/13 日光、大谷川の憾満ヶ淵周辺散策
8/3 都内で涼、等々力渓谷と公園巡り
9/14 勝沼ぶどうの郷と史跡大日影トンネル散策
10/12 荒川を歩こう、①荒川河口～千住新橋へ
11/9 荒川を歩こう、②千住新橋～隅田川の合流地岩淵水門～浮間舟渡へ
12/14 蔵の街、宿場町小江戸栃木散策

平成２１年 1/11 初詣、足利七福神と足利学校周辺巡り
(２００９） 2/8 早春の鎌倉、辻堂古道より江ノ島、鎌倉へ

3/8 渋沢丘陵より丹沢震生湖散策
4/12 春の散歩道、江戸のむかし道、赤坂界隈（散策後、総会）
5/10 歴史の街土浦、予科練記念館、霞ヶ浦、亀城公園まちかど蔵など辿る
6/14 渡良瀬遊水池散策
7/12 水と緑の秋川渓谷
8/21 涼を求めて御岳渓谷へ
9/13 風も涼しい森林浴！武蔵丘陵仏子ハイキング
10/11 古代のロマン下野の国を訪ねて、しもつけ風土記の丘。防人街道など
11/8 歴史と緑の武蔵嵐山周辺、爽やかウォーク
12/13 紅葉の鎌倉散策

平成２２年 1/10 新宿山の手七福神巡り　　今年も福を招こう
(２０１０） 2/14 ①　山手線ぐるりと一周（上野～新宿）

3/14 ②　山手線ぐるりと一周（新宿～品川）
4/11 ③　山手線ぐるりと一周（品川～上野）
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5/9 江戸東京下町散策（日本橋、深川界隈）
6/13 堀切菖蒲園より江戸川の菖蒲を訪ねて
7/11 玉川上水緑道散策
8/22 名水の里、名栗川、吾妻峡ウォーク（飯能）
9/12 久留里線に乗り久留里城周辺散策
10/10 森と湖の相模湖周辺ウォーク
11/14 晩秋の八王子歴史街道、絹の道
12/12 横浜散策（根岸森林公園、三渓園へ）

平成２３年 1/9 東京スカイツリーと福祈願、亀戸七福神めぐり
(２０１１） 2/13 ①歩こう、東京マラソン2011のコースを（都庁前～田町）

3/13 ②歩こう、東京マラソン2011のコースを（田町～品川～浅草）中止
4/10 ③歩こう、東京マラソン2011のコースを（浅草～東京ﾋﾞｯｸﾞｻｲﾄ）
5/8 30周年記念行事　風情漂う　谷、根、千散策
6/12 黒船来航の地浦賀、ペリー公園、燈明堂を辿る道
7/10 少しでも涼を、玉川上水緑道のんびり散策
8/28 おしゃれな街、吉祥寺の緑を訪ねて
9/18 歴史ある高麗の郷、彼岸花巾着田と周辺散策
10/9 香取神社、古い街並みと秋の大祭佐原まつり
11/13 一度は乗りたい、日暮里舎人ライナーに乗って沿線散策
12/11 遠くに行きたい、白鳥の飛来地多々良湖～館林

平成２４年 1/8 隅田川を挟んで下町情緒、墨田、浅草新春ウォーク
(２０１２） 2/12 富士眺望、早春の逗子披露山より鎌倉散策

3/11 梅花かおる佐野厄除け大師、佐野市街散策
4/8 春うらら都心の散歩みち、皇居周辺、赤坂界隈をめぐる
5/13 焼き物、つつじの名所・城下町笠間をたずねる
6/10 花菖蒲の金町水元公園より江戸川散策、松戸・戸定邸へ
7/8 木更津、海の公園・中之島公園から東京湾眺望
8/26 少しでも涼を 鬼怒川邪鬼の五橋、渓谷美めぐり
9/16 相模湾一望、自然ゆたかな、秋の真鶴半島ぐるりと一周
10/14 秋色に染まる大月 岩殿山と日本三奇橋のひとつ猿橋を訪ねて
11/11 海岸を走る鶴見線に乗ってレトロな世界へ
12/9 日蓮宗100日荒行で有名な中山法華経寺から 市川万葉植物園へ

平成２５年 1/13 ２０１３年の歩き初め、武州日野、高幡不動新春ウォーク
(２０１３） 2/10 神奈川の景勝５０選・大磯湘南平散策

3/10 早春の佐倉藩城下町・史跡と文化財を訪ねる
4/14 桜咲くウオーターフロント、新名所のゲートブリッジへ
5/12 薫風に、幾多の歴史を刻む隅田川１５橋めぐり
6/9 初夏の世田谷、古道を探しておしゃれ散歩
7/14 遊歩道と緑・玉川上水の源流羽村堰へ
8/25 鬱蒼と茂る大樹、風も涼しい日光杉並木散策
9/15 先人たちの生活と知恵、「房総風土記の丘」周辺ウォーク
10/13 前日光として栄えた城下町・鹿沼市散策
11/10 紅葉と庭園・秋の鎌倉めぐり
12/8 大森から日蓮宗大本山池上本門寺へ

平成２６年 1/12 新春の千葉市内ウォーク(千葉寺から千葉神社へ)
(２０１４） 2/9 早春の外秩父・歴史の町寄居を訪ね
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3/9 梅の名所・越生の里山ハイキング
4/13 春爛漫・桜の戸田公園
5/11 薫風の中・金沢文庫～金沢八景へウォーク
6/8 大山街道を歩く第2弾、三軒茶屋から二子玉川へ
7/13 奇岩怪石の渓谷美と森林浴・龍王峡の旅
8/10 暑さを忘れて都会のオアシス大井町へ
9/14 埼玉（さきたま）古墳と「のぼうの城」への小さな旅
10/12 秋深まる太平山さわやかハイキング
11/9 ココリコ坂から港ヨコハマおしゃれ散歩
12/14 歩き納め・多摩武蔵野御陵へ

平成２７年 1/11 天王洲アイルから東海七福神新春ウオーク
(２０１５） 2/8 潮騒と森の三浦半島岬めぐり

3/8 浦安「青べか」物語ウオーク
4/12 桜の大宮公園と氷川神社
5/10 八高線に乗って狭山丘陵ハイキング
6/14 徳川発祥の地　おじま町史跡めぐり
7/12 三鷹ゆかりの偉人を訪ねて
8/9 森林浴と涼を求めて鳩ノ巣渓谷
9/13 東京新名所「虎の門ヒルズ」から麻布六本木界隈お散歩
10/11 歴史の町石岡へ小さな旅
11/8 深まる秋・宗吾霊堂から成田山新勝寺へ
12/13 赤穂浪士の足跡を追って

平成２８年 1/10 新春ウォーク川崎七福神
(２０１６） 2/14 春の湘南藤沢～江の島古道

3/13 松尾芭蕉の足跡（奥の細道１）
4/10 春うらら・桜の寄居を訪ねて
5/8 新緑の王子飛鳥山公園へ
6/12 漁師町の名残・羽田エリア散歩
7/10 丹沢七沢森林公園
8/14 お台場とレインボーブリッジ
9/11 小京都・川越の街散策
10/9 加曾利貝塚いきいきウォーク
11/13 晩秋のトトロの森へハイキング
12/11 鎌倉・衣張山～祇園山ウォーク

平成２９年 1/8 新春ウォーク日本橋七福神
(２０１７） 2/12 春の湘南藤沢～江の島古道

3/12 人形の街・岩槻の街散策
4/2 花満開・元加治丘陵桜山公園へ
5/14 河童のふるさと牛久沼へ
6/11 あやめ咲く水郷潮来水辺ウォーク
7/9 涼を求めて日光憾満が淵散策
8/13 メッセと海、稲毛海岸潮風ウォーク
9/10 三浦半島小さな旅・油壺へ
10/8 吉見百穴いきいきハイキング
11/12 都会の秋、神宮外苑イチョウ並木
12/10 北鎌倉から大船観音めぐり
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平成30年 1/14 新春下町墨堤通りウオーク
(２０１８） 2/11 府中郷土の森梅園

3/11 春うらら・神奈川田浦の町へ
4/8 桜咲く東武金崎ふれあいウオーク
5/13 漁師町・船橋とバラ
6/10 相模原菖蒲園散歩
7/8 蔵の街・栃木
8/12 葛西臨海公園ウオーターフロント
9/9 渋谷・代官山お洒落な街ウオーク

10/14 つくば未来都市へ
11/11 秋の海・湘南海岸散策
12/9 冬の皇居

平成3１年 1/13 七福神巡り
令和元年 2/10 春の横浜ベイサイドウオーク
(２０１９） 3/10 鎌倉開運ハイク

4/14 神崎のレンゲ・菜の花畑をウオーク
5/12 日本の三権（立法・行政・司法）の中心地と新しい街並みを巡る
6/9 醤油の歴史と文化の街野田散策
7/14 夏祭り天王様の山車と古代蓮の白岡ウオーク
ー 中止
9/8 川と海と空！コスモスの花咲く中、歴史水辺の散策

11/24 日光杉並木・二宮尊徳公を訪ねて
11/10 恵比寿お洒落な街歩きと即位パレード観覧
12/8 食の玄関　豊洲周辺ウオークと大嘗祭建物観覧
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