
 

 
★ 会長      濱口 隆   船橋市二和西 1-6-4-102    ☎090-1205-3551 

★ 事務局   大學 敏子  柏市布施 908—4        ☎04-7131—3772 

７月例会（平成２９年 ●第７回例会  通算４３５回例会    ●行事通算４５８回） 

 （注）「役員の責任」 本会の行事中に事故発生しても、会員及び一般参加者は、会および役員の責任を一切問わない事とする。 

 

７月行事のご案内 

涼を求めて日光憾満が淵散策 
 

 男体山の噴火によって出来た奇勝“憾満が淵”を訪れます。中禅寺湖から流れ出る大谷川（だ

いやがわ）の上流に位置するこのあたりは、川が狭まって水しぶきを上げながら流れてゆきま

す。さらに上流の広い空の下の大日橋、目の前には男体山。日光の景色を存分にお楽しみくだ

さい。日光ロマンティック街道沿いの、徳川家に仕えた藩士達の“殉死の墓”や日光田母沢御

用邸も見学します。時間があれば４年ぶりのお披露目となった陽明門へも足を伸ばしてみては

いかがでしょうか。履きなれた靴で。暑さ対策は万全に 

 

【 記 】 

     

期  日： 平成２９年７月９日（小雨決行） 

集合場所： 東武アーバンパークライン柏駅中央改札口 

集合時間： ７時４５分（時間厳守） 

出発時間： ７時５９分発 大宮行き乗車、「春日部」駅のりかえ、南栗橋駅のりかえ 

９時２７分発 東武日光線急行「東武日光駅」行き乗車、「東武日光駅」下車 

１０時４４分着 

交 通 費： 往き・帰りとも 柏駅～東武日光駅 １，３６０円 

        

【コース案内】   約１２．０ｋｍ 

東武線柏発大宮行乗車～春日部駅のりかえ～南栗橋駅のりかえ～（９時２７分発）東武日光駅行き

乗車～「東武日光」駅下車（１０時４４分）～駅前朝礼・トイレ～日光ロマンティック街道～神橋

（休憩）・トイレ）～浄光寺～並び地蔵（慈雲寺）～憾満が淵～大日橋下（昼食・トイレ）～殉死

の墓～田母沢御用邸（見学・トイレ）～東武日光駅～柏駅 
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 いよいよ本格的な夏の到来です。今年は５月から既に３０度を超える日もあり、テレビや新聞な

どで、熱中症に気をつけるよう呼びかけがありました。外にいても部屋の中に居ても、汗の出が悪

くなりだしたり、呼吸が苦しくなりだしたら要注意です。すぐに冷たいタオルで顔や頭を冷やし、 

横になりましょう。日ごろからの鍛錬も大事です。定期的な散歩や軽い体操などで、体を暑さに慣

れさせておきましょう。例会でも十分水分をとって気持ちよく歩きましょう。  （会長） 

 

 

 

                       

交通安全を励行し、健康で元気に歩き、お互いの親睦を図りましょう。 

ホーム（見学）ページ： 柏市歩こう会 検索 でご覧になれます。 

 

 



 

 

 

期日：７月９日（日）  天気： 晴れ（３４度）   

参加者： １０１名  （会員 ７１名、  一般参加 ３０名） 

日光駅前より神橋まで電柱が地中に埋まり，街中の景観が以前と変わり、すっきりとして良かった 

ですが、とにかく日光も暑かったですね。神橋前で“日光のおいしい水”を戴いて休憩をとり、清流の 

憾満が淵、並び地蔵（約７０体）まで進んで、やっと涼しく感じられました。 

 殉死の墓や田母沢御用邸を見学して、世界遺産の陽明門、色鮮やかに飾られ、霊験あらたかな、家 

康の霊廟を守る門など日光での一日いかがでしたか？無事参拝してお土産を手にして帰途についた７月 

例会でした                               （担当幹事） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手術 

 

 

 

アメリカのばあさんの話（実話） 

アメリカ・オハイオに９０歳になるおばあさんがいらっしゃいます。少し認知症になった夫（９１歳）と

元気に暮らしていますが、ご自身の９０歳の誕生会をやろうと自分で決心し、何と親戚や知人あてに２５０

通の招待状を手書きで出し、新聞広告への掲載と、会場のための教会の手配、それに当日の人数分の飲み物

や食べ物の注文、さらにスプーンや皿、紙コップなども自分で買いにゆき揃えました。プロジェクターで映

す写真のアレンジこそ娘さんに頼まれましたが、当日は３時間立ちっぱなしで、１５０名のお祝いに駆けつ

けた客の応対をしました。そのあと驚いたことには注文しすぎた料理が無駄になり高くついたといつまでも

ぶつくさ、ぶつくさ言っていたことです。７０や８０歳でぐずぐず云ってる方、笑われますよ （編集部） 

 

７月例会「涼を求めて日光憾満が淵散策」報告 
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