
 

 
★ 会長      濱口 隆   船橋市二和西 1-6-4-102    ☎090-1205-3551 

★ 事務局   大學 敏子  柏市布施 908—4        ☎04-7131—3772 

７月例会（平成30年 ●第７回例会  通算４４７回例会    ●行事通算４７０回） 

 （注）「役員の責任」 本会の行事中に事故発生しても、会員及び一般参加者は、会および役員の責任を一切問わない事とする。 

 

７月行事のご案内 

蔵の街・栃木 
 

海に面していない県のひとつ栃木県、今回は県内３位の人口約１６万人の栃木市を訪れます。 

市街地には蔵造りの家屋が並ぶ街並みが保存されていることから小江戸、小京都、関東の倉敷などと呼

ばれ、観光地としての人気も高いところです。週末には、家族連れ・若いカップル・外国人等の観光客

で賑わいます。巴波川（うずまがわ）沿いにある蔵造り家屋の景色（写真）を、目にされた方も多いと

思います。また、今年の 11 月には 2 年ごとの「とちぎ秋まつり」が開催され、華麗な「人形山車」

が市内をねり歩き、まつりは豪快に盛り上がるようです。コース最後に、「山車会館」を見学します。

みんなで、まつりの臨場感を味わいましょう！！ 

 

【 記 】 

 

期  日：平成３０年７月８日（日）（小雨決行） 

集合場所：東武線柏駅中央改札口 

集合時間：８時００分（時間厳守） 

出発時間：８時２２分発 大宮行き乗車、春日部駅にて 9 時 10 分発準急「南栗橋行き」 

にのりかえ、「南栗橋」駅にて 9 時３６分発東武日光線「新栃木行き」にのりかえ、 

「栃木」駅下車 北口（１０時１３分到着） 

交 通 費：往き・帰りとも：柏～栃木 ８９０円 

 一般参加の方は 300 円を添えて申し込んでください。小学生以下は無料です。 
 

【コース案内】   約１０．０ｋｍ 
 

栃木駅下車（朝礼・トイレ）～うずま公園（トイレ）～巴波川（うずまがわ）沿い～（塚田歴史伝説館）

～（横山郷土館）～（栃木市役所）～（栃木病院）～嘉右衛門町通り～（岡田記念館）～（油伝味噌）

～蔵の街広場（トイレ）～近竜寺（山本有三先生の墓）～神明宮～第二公園（昼食・トイレ・一次解散）

～山車会館（見学・入場料団体４00 円）～栃木駅 
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交通安全を励行し、健康で元気に歩き、お互いの親睦を図りましょう。 

ホーム（見学）ページ         ：   でご覧になれます。 

 

 

検索 柏市歩こう会 

もうすぐ梅雨明け、道端のアガパンサスがきれいに咲いています。タチアオイも先端に花を

つけました。カーッと照り付ける太陽、肌も焼けそうです。５月の３０度越えとは全く違うこ

の季節の暑さ、無理せずマイペースで歩いてください。勿論、水分補給はしっかりと。（会長） 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%9F%E8%94%B5
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%B0%8F%E6%B1%9F%E6%88%B8
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%B0%8F%E4%BA%AC%E9%83%BD
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%96%A2%E6%9D%B1
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%80%89%E6%95%B7%E5%B8%82


 

 
 

期日：７月８日（日）  天気： 曇り時々晴れ  気温：３０度 

参加者： ７０名  （会員 ５３名、  一般参加 １７名） 

 

前日のテレビ番組「出没！アド街ック天国」で「栃木市」が紹介されました。その反響が大きく、

いつもよりたくさんの観光客が栃木市を訪れていました。 

 最初に、「巴波川（うずまがわ）」沿いを歩き、「蔵のある街並み」の風景を楽しみました。 

その後、「旧市役所別館」「栃木病院」さらに例幣使街道に入り、「岡田記念館」「油田味噌（あぶで

んみそ）」前を通り、蔵の街広場でトイレ休憩。作家の山本有三先生の墓石のある「近竜寺」を参

拝してから、神明宮横の第二公園で昼食をとりました。第二公園で一次解散を行った後、「とちぎ

山車会館」に入館し、11 月に開催される「とちぎ秋まつり」の臨場感あふれる映像と実物大の 

「人形山車」を見ることができました。栃木市の魅力を満喫できるウオーキングでした。 

                  （担当幹事） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「熱中症予防」 

先日の西日本豪雨で被害に遭われ、避難先の体育館などで今度は熱中症にかかってお亡くなりになった
被災者の方々、大勢の中での不便な生活、冷房も効かない室内、トイレになるべく行かなくてすむように、
他人を思うあまり水を飲むのも遠慮されていたことなど、あとからニュースで聞いて、ただただ心が痛み
ました。今年の酷暑、“熱中症になるな”という方が無理を感じます。水分補給、塩分補給、３食バランス
のとれた食事など、気を付けることは毎日のテレビでわかっていますが、こんな食べ物がいいよ！などご
自身の体験などでご存知の方は是非例会で皆様にご紹介ください。 （編集部）                                                                          

７月例会「蔵の街・栃木」報告 
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