
 

 
★ 会 長   濱口 隆  船橋市二和西 1-6-4-102    ☎090-1205-3551 

★ 事務局   岡本 昇  柏市篠籠田 1030-10      ☎04-7148-0391 

９月例会（平成２６年 ●第９回例会  通算４０１回例会    ●行事通算４２４回） 

 （注）「役員の責任」 本会の行事中に事故発生しても、会員及び一般参加者は、会および役員の責任を一切問わない事とする。 

 

９月行事のご案内 
埼玉（さきたま）古墳と「のぼうの城」への小さな旅 

    
行田は水の郷です。北に利根川、南に荒川、街の中を忍川が流れています。古くからこの地は沼地が多く、こう

した地形を要塞とした忍城は15世紀後半に築城されました。16世紀末には豊臣秀吉の小田原征伐の際、家臣

石田光成に城を包囲され、水攻めに合いましたが、城代成田長親と城下の民は一丸となってこれを凌ぎました。 

映画「のぼうの城」は城代成田長親を主人公としたこの合戦の物語です。県名発祥の碑があるさきたま古墳公園

は、国宝に指定された「金錯銘鉄剣」が出土した稲荷山古墳や、日本一の規模を誇る円墳の「丸墓山古墳」など九

つの古墳が残されています。行田市への小さな旅、どうぞお楽しみください。 

      

【記】 

 

【期    日】 平成２６年９月１４日（日）（少雨決行） 

【集合 場所】 ＪＲ柏駅中央改札口 

【集合：出発】 午前 ７：５０集合（時間厳守）   
８：００分発  常磐線上野行き乗車、上野駅のりかえ、高崎線８：３９分発「快速アーバン 

高崎行き」乗車 熊谷駅のりかえ 秩父線のりかえ 「行田市駅」下車 （ＳＵＩＣＡは使えません） 

【交 通 費】 （往き）柏駅～熊谷駅 １，３２０円  秩父線 熊谷～行田市駅 ３１０円  

（小銭をご用意ください。）  

          （帰り）北鴻巣駅～柏駅    １，１４０円 

【参 加 費】 一般参加者の方は、￥300/人 お願いします。小学生以下は無料です。 
 

コース案内［歩行距離約１０ｋｍ］ 

柏駅８：００分（常磐線上野行き乗車）～上野駅のりかえ～高崎線快速アーバン高崎行き～熊谷駅のりかえ

～秩父線「行田市駅」下車～行田市児童中央公園（朝礼）～忍城博物館（トイレ）～水城公園～さきたま古

墳公園（昼食・トイレ）～埼玉史跡博物館～さきたま緑道（解散）～北鴻巣駅～柏駅 

 

 

平成２６年(201４) 
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柏市歩こう会 
 

会報 3９８号平成２６年８月２４日発行 
柏市教育委員会●社会体育課の

指導により昭和５６年５月設立 

  信号待ちのときや、狭い歩道を歩くときは、ふくらんだり、道幅いっぱいになって 

歩かないよう気をつけましょう。他の歩行者や自転車が来ます。お互いに注意し合って 

楽しい例会にしましょう。スマートな団体でゆきましょう。 

台風のシーズンでもあります。中止の案内はホームページをご覧になるか役員まで。（会長） 

交通安全を励行し、健康で元気に歩き、お互いの親睦を図りましょう。 



 

 

 

 
 

期日：９月１４日（日）  天気： 晴れ  気温：２８度 

参加者：１３２ 名  （会員 ８８名、  一般参加 ４４名） 

 

「あれが男体山、正面が赤城山・・」山好きの参加者が指差す北関東の山々、さきたま古墳群の

上からは３６０度の景観。秋の日差しをいっぱい受けて、快晴の日曜日、多くの方々にお集まりい

ただきました。忍城近くの水城公園では白い彼岸花が咲き始めていました。お城と古墳、それに武

蔵水路に沿った「さきたま緑道」、緑道のまわりはさすがに米どころ・さいたま、色づいた稲穂が

輝き、どこか優しさを感じさせてくれた行田市の散策を楽しんだ９月例会でした。 （担当幹事） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月例会「さきたま古墳と「のぼうの城」への小さな旅報告 

 

 マーくん 

ヤンキース田中将大投手が何か月ぶりかに登板しました。心配されたヒジもどうやら大丈

夫のようです。日本を発つ前に見せた日本シリーズでのパフォーマンス。誰しもが彼の登板

の過多に先ず故障を心配しました。大リーグ入りが決まっていた当時のアメリカのメディア

さえ、この登板には疑問視する声があがっていました。今回の故障はそれが原因だと思った

のですが、実は大リーグの投手の登板間隔が日本よりも短いことによるとのことです。実際

登板間隔をもっと空けるようにと多くの投手から本部に要望がでているそうです。田中投手

はヒジに負担のかからない投球フォームを治療中にあみだしたそうです。彼の活躍と日本の

運動生理学のすばらしさに拍手。                  （編集部） 
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