
 

 
★ 会 長    濱口 隆   船橋市二和西 1-6-4-102    ☎090-1205-3551 

★ 事務局   大學 敏子  柏市布施 908—4        ☎04-7131—3772 

５月例会（平成２８年 ●第５回例会  通算４２１回例会    ●行事通算４４４回） 

 （注）「役員の責任」 本会の行事中に事故発生しても、会員及び一般参加者は、会および役員の責任を一切問わない事とする。 

 

５月行事のご案内 

新緑の王子飛鳥山公園へ 
    

 まばゆい新緑の飛鳥山公園と名主の滝、石神井川を巡ります。東北線沿いの高台・飛鳥山公園

からは王子の町並みが一望です。起伏のあるこの地で滝を取り入れた見事な庭園の名主の滝公園、

商店街に残る古い伝えの「装束稲荷」や「王子稲荷」神社への散歩道もこころが和みます。石神

井川を渡ってからは、なつかしさの残る都電荒川線沿いを進むと、巣鴨へは指呼の間。爽やかな

五月の風を受けながら都会のオアシス王子から巣鴨へのウォーキング、どうぞお楽しみください。 

 

【 記 】 

期  日： 平成２８年５月８日（日）（少雨決行） 

集合場所： ＪＲ柏駅中央改札口 

集合時間： ８時００分（時間厳守） 

出発時間： ８時５分発 常磐線「上野」行乗車、「日暮里」駅のりかえ、京浜東北線大宮行き乗車 

「王子駅」下車 

交 通 費： 往き：柏駅～王子駅 ５５０円  帰り：巣鴨駅～柏駅 ６１０円 

一般参加の方は３００円を納入してください。ただし小学生以下は無料です。 

 

【コース案内】   約１０．０ｋｍ 

柏発上野行乗車（8：０５分）～日暮里駅乗りかえ、京浜東北線王子駅下車～王子稲荷～王子神社（朝礼・

トイレ）～音無親水公園～飛鳥山公園（散策・トイレ）～お札と切手の博物館（見学）～装束稲荷神社～ 

名主の滝公園（昼食・トイレ）～石神井川緑地公園～庚申塚～西巣鴨商店街（解散）～とげぬき地蔵～巣鴨

駅～柏駅 
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交通安全を励行し、健康で元気に歩き、お互いの親睦を図りましょう。 

ホームページ： 柏市歩こう会 検索 でご覧になれます。 

 

 

５月・６月は紫外線のいちばん多い季節です。さわやかな風に誘われてのウォーキング、でもあとで

顔や肌がひりひり・・。いまでは沢山のＵＶカット商品が販売されています。日よけの帽子とあわせて

そろえておきましょう。歩行中のトラブルはすぐに役員に申し出てください。簡単な手当のグッズは揃

えております。遠慮なく。                          （会長） 

 

 

 

 

 

 



 

 

期日：５月８日（日）  天気： はれ時々くもり   

参加者： １４２名  （会員 ９２名、  一般参加 ５０名） 

 

 さわやかな５月の風のもと、多くの方々のご参加をいただきました。「狐の行列」の伝説が残る

２つのパワースポット「装束稲荷」と「王子稲荷」で開運をお願いしながらの歩行、飛鳥山では下

から吹いてくる風が心地よく、名主の滝でも滝とみどりが調和して、園内の散歩道も楽しいひとと

きでした。石神井川にでると、桜の葉のみどりがこれまたまばゆいばかり、久しぶりにお会いした

参加者や、初めての参加者といろんな話をしながら、楽しく巣鴨に到着した５月例会でした。                                        

（担当幹事） 

 

5 月例会「新緑の王子飛鳥山公園へ」報告 

 

熊本の被災地での避難所を天皇・皇后両陛下がお見舞いに訪問されました。なにより驚いたのは

両陛下が体育館で被災者にお会いになるときスリッパも穿かず、きちんと正座をされて被災者とお

話しをされたことでした。また、皇后陛下は耳の不自由な方には手話でお話しされ、お帰りのとき

には多くの人から握手を求められ、きちんとお応えされたと新聞に出ていました。非公式の場であ

ったのか天皇陛下はワイシャツ姿、皇后陛下も正装ではなく、数年前のネットワークでの「葉山」

で両陛下に突然お会いできたときのことを思い出しました。いまでも皇后陛下のお声は耳に残って

います。“慈しむ”とはこのお方のためにある言葉だとあらためて感じました。   編集部 

みどりがいっぱいの５月例会でした。 
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