
 

 
★ 会 長    濱口 隆   船橋市二和西 1-6-4-102    ☎090-1205-3551 

★ 事務局   大學 敏子  柏市布施 908—4        ☎04-7131—3772 

１２月例会（平成２８年 ●第１２回例会  通算４２８回例会    ●行事通算４５１回） 

 （注）「役員の責任」 本会の行事中に事故発生しても、会員及び一般参加者は、会および役員の責任を一切問わない事とする。 

 

１２月行事のご案内 

鎌倉・衣張山散策 
 

 衣張山（１２０Ｍ）は、源頼朝が北条政子のために山に衣を張り、夏の雪景色を楽しんだと

伝わる山です。衣を張った山から古道の切り通しへと頼朝と政子のエピソードが残る衣張山を

散策します。東側に開けた山頂からは鎌倉市街が一望でき、その先には相模湾、視界が良けれ

ば富士山まで見渡すことが出来ます。平成巡礼道を歩き、衣張山の山頂をめざすハイキングコ

ースです。履きなれた靴、転ばないように杖などもご準備してご参加ください。 

 

【 記 】 

 

期  日： 平成２８年１２月１１日（日）（小雨決行） 

集合場所： ＪＲ柏駅中央改札口 

集合時間： ７時４５分（時間厳守） 

出発時間： ７時５７分発 常磐線品川行き乗車 「東京駅」のりかえ、ＪＲ横須賀線 9 時 00 

分発「久里浜」行き乗車、「鎌倉」駅下車 

交 通 費： 休日お出掛けパス  ２，６７０円をご購入ください。 

一般参加の方は３００円を納入してください。ただし小学生以下は無料です。 

 

【コース案内】   約１２．０ｋｍ 

柏発品川行乗車（7 時５７分）～JR 東京駅乗りかえ～横須賀線 9：00 発「久里浜」行き乗車～

「鎌倉駅」下車～若宮大路～鶴岡八幡宮前源治池（朝礼・トイレ）～鎌倉宮（トイレ）～平成巡礼

道～衣張山～鎌倉宮（昼食・トイレ）～頼朝の墓～源氏池（解散）～鶴岡八幡宮～小町通り～鎌倉

駅～柏駅 

 

 

                         

 

平成２８年 (201６ ) 

会報１２月号 

 

柏市歩こう会 
 

会報４２４号平成２８年１１月２０日発行 
昭和５６年５月設立 
 

 今年も最後の例会となりました。１年間本当に有難うございました。元気に参加いただいた方々

に感謝の気持ちでいっぱいです。健康がこれほど重要視される時代はなかったのではないでしょう

か？テレビのコマーシャルでもサプリの商品であふれています。サプリよりも楽しく歩いたり、ご

自分の趣味の時間を楽しみましょう。多くの仲間と楽しく歩けば脳の活性化、ボケの防止にもなり

ます。ご近所の方もぜひ誘っていただき、これからも楽しく例会にご参加ください。 （会長）                                   

交通安全を励行し、健康で元気に歩き、お互いの親睦を図りましょう。 

ホームページ： 柏市歩こう会 検索 でご覧になれます。 

 

 

 



 

 

 

期日：１２月１１日（日）  天気： 快晴（１９度）   

参加者： １２０名  （会員 6８名、  一般参加 ５２名） 

 衣張山山頂、好天気、眺望最高。昼食の場所の状況を前もって市役所観光課に問い合わせをしたところ 

草刈り作業も終わっているとの返事をいただいていました。山頂にはわれわれ１２０名の他、若者のグルー

プ、“おでん”鍋をつついていたグループなどで街中のような賑わい。そんな中で食べた「おむすび」は特

別おいしかったですね。本格的な山登りの方も参加して頂き、鶴岡八幡様で参宮後帰途。今年最後の行事も

無事皆様のご協力により終えることができた１２月例会でした。        （担当幹事） 

 

                                      

 

１２月例会「冬の鎌倉・衣張山ハイキング」報告 

 

大人の遠足  

我々「柏市歩こう会」は大人の遠足をモットーとして活動しております。電車利用で日帰りで行

ける関東一円の場所の中から、人気スポットや名所・旧跡、ときにはハイキングも交えて皆様をご

案内しております。毎月第二週目の日曜日、柏駅から出発して一日を楽しく、有意義に、また、お

友達とのおしゃべりなども楽しみながら、新しい出会いもあり、四季おりおりの風情の中を元気に

歩く会として３０年あまり続いてきました。お弁当と雨具をリュックに詰めたら柏駅に集合！！                

ただいま役員募集中。例会当日の受け付けなどお手伝い下さるアシスタントも募集しています。 

歩くことが好きな方ならどなたでも OK。                   編集部 
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