
 

 

 

 

 

 

 

主  催 ： 柏市、我孫子市 

開催日時 ： 平成２５年１０月２７日（日）９:００（開会式）～１３:１０（競技終了） 

種  目 ： ハーフマラソン（2１.0975ｋｍ）男・女 

場  所 ： 手賀沼周回コース（日本陸連公認コース） 

気  候 ： くもり～晴れ、気温１９℃ （少々向かい風） 
 

台風がダブル（27、28 号）で関東にやってくる。開催が危ぶまれるのではないかと、前々日まで

は多くの方が危惧していたのではないだろうか。が、土曜日の午後 3 時ごろには千葉県沖を北北東

に進路をとり始め、ひとまず安堵。開催日の朝は、天候が回復し、晴れ間が見えるスポーツ日より

になりました。約 8千人強の選手は例年通り午前 10 時にスタートする、手賀沼一周のハーフマラソ

ンに挑戦。 

当「柏市歩こう会」は、走路スタッフとして「親水広場」前に 8時 30 分に集合し、お揃いのウエ

アを着て所定の区間にそれぞれが配置。今年で連続 10 回目のお手伝いになります。12 人のスタッフ

は、役員のほか会員の方の協力も得て、13ｋｍから 14ｋｍ区間を担当。コーン等の設置のほか、走

路上の観衆整理や沿道で応援している人などが飛び出さないように注意しながら、選手に声援を送

るなどして、ボランティア活動に従事しました。 

担当区間の付近は、アゲンストの風が強く、ランナーの中には口をあけ、顔をしかめ、必死の形

相で駆け抜ける人も。そんな中にもお化粧ばっちり、涼しげな装いで、風などものともせずに走る

女性ランナー。「がんばって」「ファイト、ファイト」などと沿道で応援する方達の声の方に近寄

ってきては、笑顔で「ありがとう」と応えるランナー、微笑みながら「うなずく」出場者などなど。

特に女性ランナーは、カラフルでフィットしたウエアに身を包んで走る姿が印象的でした。今年も、

怪我や倒れ込むランナーに悩まされることもなく、役目を果たした我々「柏市歩こう会」。共に楽

しんだ清々しい今回の活動でした。 

 
 

 
 

 

第 19 回 「手賀沼エコマラソン」 について（報告） 


